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UCHWAŁA NR .................... 

RADY MIASTA MYSŁOWICE 

z dnia .................... 2020 r. 

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Mysłowicach na rok 2021 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tekst 

jednolity Dz. U. 2020 poz 713 z późn. zm.) w związku z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 

1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2019 

poz. 2277 z późn. zm.) 

Rada Miasta Mysłowice 
uchwala: 

§ 1. Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Mysłowicach na rok 

2021 w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Mysłowice. 

§ 3. Uchwała wychodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Prezydent Miasta Mysłowice 
 
 

Dariusz Wójtowicz 
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WSTĘP

Nadużywanie alkoholu należy do poważnych problemów społecznych, powodujących szereg szkód zdrowotnych,
społecznych i  ekonomicznych.  Należą  do  nich  m.in.  pogorszenie  stanu zdrowia  fizycznego  i  psychicznego,
rozluźnienie lub rozpad więzi rodzinnych i międzyludzkich, przemoc w rodzinie, ubóstwo, bezrobocie, zakłócenia
bezpieczeństwa  publicznego,  przestępczość,  wypadki  samochodowe,  a  także  wysokie  koszty  ekonomiczne
ponoszone przez państwo i samorząd. Na szkody związane z konsumpcją alkoholu jest narażony każdy. 
Waga problemu wymaga podejmowania działań zmierzających do zredukowania szkód nadużywania alkoholu,
ale także podejmowania działań profilaktycznych i promowania wzorców kulturowych opartych na abstynencji.

Zespół uzależnienia od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych, wśród
których picie alkoholu dominuje nad innymi zachowaniami, które poprzednio miały dla pacjenta większą wartość.
Głównym objawem zespołu uzależnienia jest pragnienie alkoholu (często silne, czasami przemożne). Wypicie
alkoholu nawet po bardzo długim okresie abstynencji  może wyzwalać zjawisko gwałtownego nawrotu innych
objawów  zespołu  uzależnienia,  znacznie  szybciej  niż  pojawienie  się  uzależnienia  u  osób  poprzednio
nieuzależnionych.

Światowa Organizacja Zdrowia wyodrębniła dwa rodzaje picia problemowego – ryzykowne i szkodliwe. Picie
ryzykowne to spożycie jednorazowo nadmiernej ilości, które nie powoduje jeszcze negatywnych konsekwencji,
ale może się tak stać, o ile model konsumpcji nie zmieni się na bardziej umiarkowany. Natomiast picie szkodliwe
powoduje już szkody zdrowotne, psychologiczne. Oba można postrzegać jako jeden z pierwszych etapów na
drodze do choroby alkoholowej. 
W kategoriach psychologicznych picie szkodliwe to taki  sposób spożywania alkoholu,  który powoduje utratę
kontroli. Nie zauważamy, że picie alkoholu prowadzi do różnych szkód i konsekwencji, takich jak obudzenie się
w obcym miejscu,  pobicie  kogoś  albo  utrata  świadomości  działania.  Picie  szkodliwe powoduje,  że  człowiek
zaniedbuje  swoje  zainteresowania  i obowiązki.  Zaczyna pić  coraz  intensywniej,  ustawia  swój  styl  życia  pod
kątem alkoholu,  odkładając  na  później  zadania  do  wykonania  (dr  Adam Kłodecki,  specjalista  psychoterapii
uzależnień). 

Na ostateczne rozpoznanie uzależnienia pozwala identyfikacja trzech lub więcej następujących cech lub objawów
występujących łącznie przez pewien okres czasu w ciągu ostatniego roku. Są to:
✔ silne pragnienie lub poczucie przymusu picia („głód alkoholowy”),
✔ upośledzona zdolność  kontrolowania zachowań związanych z  piciem (trudności  w unikaniu rozpoczęcia

picia,  trudności  w  zakończeniu  picia  do  wcześniej  założonego  poziomu,  nieskuteczność  wysiłków
zmierzających do zmniejszenia lub kontrolowania picia),

✔ fizjologiczne objawy zespołu abstynencyjnego pojawiającego się, gdy picie alkoholu jest ograniczane  lub
przerywane  (drżenie  mięśniowe,  nadciśnienie  tętnicze,  nudności,  wymioty,  biegunki,  bezsenność,
rozszerzenie źrenic, wysuszenie śluzówek, wzmożona potliwość, zaburzenia snu, niepokój, drażliwość, lęki, 
padaczka poalkoholowa, omamy wzrokowe lub słuchowe, majaczenie, drżenie) albo używanie alkoholu lub
pokrewnie działającej substancji (np. leków) w celu złagodzenia ww. objawów, uwolnienia się od nich lub
uniknięcia ich,

✔ zmieniona  (najczęściej  zwiększona)  tolerancja  alkoholu  (ta  sama  dawka  alkoholu  nie  przynosi
oczekiwanego efektu), potrzeba spożycia większych dawek dla wywołania oczekiwanego efektu,

✔ z  powodu  picia  alkoholu  -  narastające  zaniedbywanie  alternatywnych  źródeł  przyjemności  lub
zainteresowań,  zwiększona  ilość  czasu  przeznaczona  na  zdobywanie  alkoholu  lub  jego  picie,  bądź
uwolnienia się od następstw jego działania,

✔ uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowodów występowania szkodliwych następstw picia (picie
alkoholu, mimo, że charakter i rozmiary szkód są osobie pijącej znane lub można oczekiwać, że są znane). 

Nie tylko uzależnienie od alkoholu, ale także ryzykowne spożywanie (picie nadmiernych ilości niepociągające
za  sobą  aktualnie  negatywnych  konsekwencji)  oraz  szkodliwe  picie (powoduje  szkody,  ale  nie  występuje
uzależnienie) są przyczyną powstawania:
✔ problemów w rodzinach oraz ich rozpadu,
✔ problemów w kontaktach z ludźmi,

✔ problemów finansowych,

✔ przemocy wobec bliskich,

✔ problemów z prawem (karalność).
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Mając powyższe na uwadze działania podejmowane przez samorząd na rzecz ograniczania szkód,  których
powodem jest  alkohol  powinny być skierowane  do wszystkich mieszkańców - również tych niepijących.
Polityka wobec alkoholu powinna dotyczyć całej społeczności lokalnej, a nie tylko stosunkowo wąskiej grupy
podwyższonego  ryzyka,  do  której  należą  osoby  uzależnione,  dzieci  wychowujące  się  w  rodzinach,  gdzie
występuje uzależnienie, osoby doświadczające przemocy, kobiety w ciąży sięgające po alkohol, pijący w sposób
ryzykowny1.

Szkody zdrowotne
Według Światowej Organizacji  Zdrowia alkohol  znajduje się na trzecim miejscu wśród czynników ryzyka dla
zdrowia populacji. Większe ryzyko niesie za sobą palenie tytoniu i nadciśnienie tętnicze. Ponad 60 rodzajów
chorób i urazów ma związek ze spożywaniem alkoholu.

Alkohol działa szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narządy. Alkohol, a także jego główny metabolit, aldehyd
octowy,  są  bezpośrednio  toksyczne dla  tkanek.  Alkohol  i  jego  metabolity  wchodzą w bezpośrednie  reakcje
z fizjologicznymi  substancjami  w  organizmie.  Działanie  pośrednie  alkoholu  polega  na  silnym  wpływie  na
homeostazę ustroju poprzez działanie na układ wegetatywny, endokrynny, odpornościowy, gospodarkę wodno-
elektrolitową, wchłanianie niezbędnych składników odżywczych itp.
Toksyczne  działanie  alkoholu  etylowego  i  produktów  jego  przemiany  powoduje  zmiany  chorobowe
w następujących układach:

✔ układ  nerwowy: polineuropatia,  zmiany  zanikowe  móżdżku  i  mózgu,  zwyrodnienia  w  płatach

czołowych, ubytek szarej substancji mózgu, encefalopatia Wernickego i inne,
✔ układ  pokarmowy: przewlekłe  stany  zapalne  błon  śluzowych  jamy  ustnej,  przełyku,  żołądka

i dwunastnicy,  zaburzenia  perystaltyki  jelit  oraz  upośledzenie  wchłaniania,  stany  zapalne  trzustki
i wątroby (stłuszczenie, zwłóknienie i marskość) i inne,

✔ układ krążenia: nadciśnienie  tętnicze,  kardiomiopatia  alkoholowa  (zmiany  zwyrodnieniowe  włókien

mięśnia sercowego, stłuszczenie i powiększenie serca),
✔ układ oddechowy: przewlekłe zapalenie błony śluzowej tchawicy i oskrzeli. U osób nadużywających

alkoholu 10-krotnie częściej występuje rak jamy ustnej, krtani oraz tchawicy,
✔ układ moczowy: ostra niewydolność nerek, wzrost stężenia kwasu moczowego we krwi i związane  

z tym  objawy  dny  moczanowej  (zapalenie  stawów  spowodowane  gromadzeniem  się  złogów
moczanowych),

✔ układ  hormonalny: nieprawidłowe  wydzielanie  testosteronu,  zmniejszenie  ruchliwości  plemników

i zniszczenie  ich  struktury.  Hypogonadyzm  i  feminizacja  u  mężczyzn,  u  kobiet  zaburzenia
miesiączkowania, zanik jajników i maskulinizacja. 

Alkohol wpływa na osłabienie systemu odpornościowego organizmu. Skutkiem tego jest m.in. zwiększone ryzyko
występowania pewnych odmian raka, zwłaszcza przełyku, wątroby, części nosowej gardła, krtani i tchawicy oraz 
raka sutka u kobiet.
Alkohol wywołuje też niedobory witamin i innych pierwiastków niezbędnych dla prawidłowego funkcjonowania
organizmu. Następstwem owych niedoborów są zaburzenia widzenia, zmiany skórne, zapalenie wielonerwowe,
zmiany w błonach śluzowych i szpiku kostnym, zaburzenia procesów rozrodczych, szkorbut i inne.
Alkohol  wywołuje  znaczące  zaburzenia  w  funkcjonowaniu  psychicznym  człowieka:  bezsenność,  depresję,
niepokój, próby samobójcze, zmiany osobowości, amnezję, delirium tremens, psychozę alkoholową, halucynozę
alkoholową, otępienie (zespól Korsakowa)2

I. PODSTAWY PRAWNE I POSTANOWIENIA OGÓLNE

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Mysłowicach na 2021 r. zwany dalej
„Programem” został opracowany w oparciu o:
 ustawę z dnia 26.10.1982 r.  o wychowaniu w trzeźwości i  przeciwdziałaniu alkoholizmowi  (tekst jednolity

Dz.U. z 2019 r., poz. 2277 z późn. zm.),
 ustawę z dnia 12.03.2004 r. o pomocy społecznej (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1876),

1 K. Łukowska, K. Okulicz-Kozaryn Budowa gminnych programów profilaktyki I rozwiązywania problemów alkoholowych
z wykorzystaniem metody drzewa problemów – drzewa celów, Remedium, 2018 r., s. 8
2 Za Anderson P., Baumberg B. (2006) Alcohol in Europe. London: Institute of Alcohol Studies (2006). Polskie wydanie:
Alkohol w Europie, Wyd. Parpamedia, 2007B. Habrat: „Organizm w niebezpieczeństwie”, PARPA, 1998
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 ustawę z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 218
z późn. zm.),

 ustawę z dnia 09.06.2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r.,
poz. 821),

 ustawę z dnia 11.09.2015 r. o zdrowiu publicznym (tekst jednolity Dz.U. z 2019 r., poz. 2365 z późn.zm).

Zgodnie z  art.  41 ustawy o wychowaniu w trzeźwości  i  przeciwdziałaniu alkoholizmowi  prowadzenie działań
w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych
od alkoholu należy do zadań własnych gminy. Działania te podejmowane są w oparciu o uchwalane corocznie
gminne programy profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.

II. DIAGNOZA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

Konsumpcja napojów alkoholowych

Z danych  Państwowej  Agencji  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych  (PARPA)  wynika,  że  około  7 proc.
Polaków spożywa alkohol w sposób problemowy, czyli ryzykowny lub szkodliwy. W tej grupie 85 proc. osób miało
incydent  nadmiernego  upicia  się.  60  proc.  osób  z grupy  pijących  problemowo  upija  się  wódką  –  wynika
z przeprowadzonych z badań Centrum Badania Opinii Społecznej (CBOS). Sięgając po mocne alkohole, osoby
pijące problemowo wypijają więcej czystego alkoholu, niż gdy wybierają piwo lub wino. 

Według  standardów  WHO (Światowa  Organizacja  Zdrowia)  picie  problemowe,  czyli  ryzykowne  i szkodliwe,
oznacza spożywanie regularnie powyżej 20 gramów czystego alkoholu dziennie przez kobiety oraz 40 gramów
przez mężczyzn (przy łącznym tygodniowym spożyciu co najmniej 140 gramów czystego alkoholu w przypadku
kobiet oraz 280 gramów w przypadku mężczyzn). 

Z danych PARPA wynika, że zdecydowana większość, bo aż 80 proc. Polaków, pije umiarkowanie, czyli  nie
więcej niż 6 litrów alkoholu rocznie. Tylko 7 proc. konsumentów spożywa alkohol w sposób problemowy. Wzorom
konsumpcji  alkoholu  w tej  właśnie  grupie  przyjrzała  się  firma badawcza  CBOS,  która  na  zlecenie  Związku
Pracodawców Przemysłu  Piwowarskiego  –  Browary  Polskie  przeprowadziła  badanie  „Modele  picia  napojów
alkoholowych  w Polsce”.  Wynika  z niego,  że  ponad  85  proc.  Polaków,  którzy  spożywają  alkohol  w sposób
problemowy,  miało  w ciągu roku doświadczenie nadmiernego upicia  się.  To o blisko 40 pkt  proc.  więcej  niż
w grupie, która odpowiedzialnie spożywa alkohol. 

Analityk CBOS Marcin Herrmann zauważa, że wśród pijących ryzykownie i szkodliwie dużo częściej z alkoholem
przesadzają osoby, które sięgają po mocne trunki, w przeciwieństwie do tych, którzy poprzestają na piwie lub
winie.  W blisko  60  proc.  przypadków  wódka  jest  alkoholem,  za  pomocą  którego  dochodzi  do  upicia  się.
Dwukrotnie rzadziej dotyczy to piwa, a tylko 13 proc. badanych z grupy ryzyka wskazuje na wino. 
Polacy,  którzy piją  problemowo,  potrafią  też wypić  na raz dużo większe ilości  alkoholu.  Najwięcej  czystego
alkoholu spożywają przy okazji picia wódki (195 gramów, czyli ponad pół litra wódki na raz). W przypadku piwa
ilość spożywanego na raz alkoholu to średnio 130 gramów, czyli 66 proc. tego, co w przypadku wódki. 
Z danych PARPA wynika, że średnie spożycie alkoholu w Polsce wynosi 9,4 litra czystego alkoholu etylowego na
mieszkańca rocznie. 58 proc. wypijanego w Polsce alkoholu to piwo, a 34 proc. – trunki wysokoprocentowe.

Problemy alkoholowe należą do najważniejszych problemów społecznych występujących zarówno na terenie
województwa śląskiego,  jak i  całego kraju.  W Polsce prognozowany jest  stały  trend  wzrostowy w  zakresie
spożycia alkoholu. 

Według danych Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (PARPA) w 2019 roku spożycie
100% alkoholu w przeliczeniu na mieszkańca wyniosło 9,78 l i w stosunku do 2018 roku zwiększyło się o 0,23 l,
a w stosunku do 2017 roku zwiększyło się o 0,33 l. 
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Spożycie w litrach na jednego mieszkańca

Rok
Wyroby spirytusowe

(100% alkoholu)

Wino 
i miody

pitne

Wino i miody pitne 
w przeliczeniu 

na 100% alkohol
Piwo

Piwo w przeliczeniu 
na 100% alkohol

1992 3,5 7,6 0,91 38,6 2,12

1993 3,8 7,5 0,9 33 1,82

1994 3,8 6,9 0,83 36,4 2

1995 3,5 6,8 0,82 39 2,15

1996 2,9 10,3 1,24 42,8 2,35

1997 2,8 12,8 1,54 49,8 2,74

1998 2,4 13,7 1,64 54,1 2,98

1999 2,1 13,6 1,63 60,1 3,31

2000 2 12 1,44 66,9 3,68

2001 1,7 10,6 1,27 66,5 3,66

2002 1,7 11,2 1,34 70,7 3,89

2003 2,4 11,3 1,36 74,8 4,1

2004 2,5 10,6 1,27 82 4,51

2005 2,5 8,6 1,03 80,7 4,44

2006 2,7 9,1 1,09 90,8 5

2007 3 8,9 1,07 93,4 5,14

2008 3,4 8,2 0,98 94,4 5,19

2009 3,2 7 0,84 91,2 5,02

2010 3,2 7 0,84 90,5 4,98

2011 3,3 6,4 0,77 94,3 5,19

2012 3 5,9 0,71 99,2 5,46

2013 3,6 5,8 0,67 97,7 5,37

2014 3,2 6,3 0,76 98,9 5,44

2015 3,2 6,3 0,76 99,1 5,45

2016 3,2 5,8 0,7 99,5 5,47

2017 3,3 6,1 0,73 98,5 5,42

2018 3,3 6 0,72 100,5 5,53

2019 3,7 6,2 0,74 97,1 5,34

Średnie roczne spożycie napojów alkoholowych na 1 mieszkańca w litrach 
w przeliczeniu na 100% alkoholu

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

6,52 6,63 6,46 6,49 7,08 7,02 7,04 7,12 6,63 6,93 7,86 8,28 7,97 8,79

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

9,21 9,58 9,06 9,02 9,25 9,16 9,67 9,4 9,41 9,37 9,45 9,55 9,78

Struktura spożycia napojów alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100% alkoholu 
w latach 2000-2019

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Wyroby
spirytusowe

28,30% 25,80% 24,50% 30,50% 30,20% 31,40% 30,70% 32,6% 35,50% 35,30%

Wino i miody
pitne

20,20% 19,20% 19,40% 17,30% 15,30% 12,90% 12,40% 11,6% 10,30% 9,30%

Piwo
51,50% 55% 56,10% 52,20% 54,50% 55,70% 56,90% 55,8% 54,20% 55,40%

5
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Wyroby
spirytusowe

35,50% 35,70% 32,74% 37,2% 34,1% 34,0% 34,2% 35,2% 34,6% 37,8%

Wino i miody
pitne

9,3% 8,3% 7,73% 7,2% 8,0% 8,0% 7,4% 7,8% 7,5% 7,6%

Piwo
55,2% 56,00% 59,54% 55,7% 57,9% 57,9% 58,4% 57,8 57,9% 54,60%

W 2019 roku Straż Miejska w Mysłowicach ujawniła 769 wykroczeń (w 2018 r.- 1399, 2017 r. - 827, w 2016 r. -
1428 ) wynikających  z  ustawy  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  (spożywanie
alkoholu w miejscach publicznych). Wobec 475 osób jako sankcję karną zastosowano pouczenie (w 2018 r. -
1130 2017 r. - 547, w 2016 r. – 849), 226 osób ukarano mandatem karnym (w 2018r.  - 243, 2017 r. - 263,
w 2016 r.–  518)  a w  68 przypadkach skierowano wnioski o ukaranie do Sądu (w 2018 r. - 25,  2017 r. - 15,
w 2016 r. – 41). Do izby wytrzeźwień Straż Miejska przewiozła 190 osób (2018 r. - 228, 2017 r. - 77, w 2016 r. -
91 osób).

W 2019 roku  Funkcjonariusze Komendy Miejskiej  Policji  w Mysłowicach przeprowadzili  kontrole  stanu
trzeźwości kierujących urządzeniem Alcosensor FST (wstępne sprawdzenie stanu trzeźwości). Przeprowadzono
60.153 badań (w 2018 r.  - 53.080, 2017 r.  - 78.856) i  zatrzymali  260 kierujących pod wpływem alkoholu  
(w 2018 r. - 230, 2017 r., - 200). 
W 2019 r. wypełniono 360 formularzy w ramach procedury  "Niebieskie Karty" (w 2018 r. - 368, 2017 r. - 309,
w 2016 r. – 177), a dzielnicowi odbyli 809 spotkań (w 2018 r. - 809, w 2017 r. - 904, w 2016 r. – 604) w grupach
roboczych  funkcjonującego  na  terenie  miasta  Mysłowice  Zespołu  Interdyscyplinarnego  ds. Przeciwdziałania
Przemocy w Rodzinie. 

Ośrodek  Interwencji  Kryzysowej  działający  w  strukturach  MOPS udzielał  pomocy  mieszkańcom  miasta  
w różnego rodzaju kryzysach, w tym w związku z przemocą domową współistniejącą z problemem alkoholowym:

Liczba osób, które skorzystały z pomocy w Ośrodku Interwencji Kryzysowej w Mysłowicach

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

Liczba osób i ich rodzin, 
którym udzielono pomocy, 
w tym:

289 223 272 234 271 293 261

rodzinom z problemem  
alkoholowym

158 122 129 122 151 150 137

Liczba porad udzielonych w Ośrodku Interwencji Kryzysowej w Mysłowicach

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

Porady indywidualne 1196 1439 1230 1062 1095 1013 762

Wizyty środowiskowe 
pracowników OIK

37 39 48 45 19 63 75

Udział w spotkaniach grup 
roboczych

521 595 517 539 684 814 784

Porady grupowe dla osób 
stosujących przemoc

186 221 340 407 370 271 226

Porady prawne 540 548 766 668 675 292 68
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Liczba osób, którym udzielono schronienia w Hostelu OIK

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

 Hostel OIK, w tym:
35 37 47 45 0 35

25

-  kobiety 17 17 19 17 15 16 12

 - dzieci 18 20 28 28 15 19 13

Postępowanie związane ze zobowiązaniem do leczenia odwykowego.
Kluczową  rolę  w  rozwiązywaniu  problemów  alkoholowych  odgrywa  Miejska  Komisja  Rozwiązywania
Problemów  Alkoholowych  (MKRPA). Do  ustawowych  zadań  Komisji  należało  podejmowanie  czynności
zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się
leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego.

Do MKRPA kierowane były wnioski dotyczące osób nadużywających alkoholu

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 2019 r.

Liczba wniosków 
skierowanych do MKRPA, 

180 245 208 166 224 213 201

Liczba wniosków 
skierowanych do MKRPA, 
przez:

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

KMP 136 197 158 129 188 186 184

MOPS 12 12 14 11 3 5 7

rodziny, Izbę Wytrzeźwień, 
inne instytucje

32 36 38 26 33 22 10

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

Liczba posiedzeń MKRPA: 26 29 27 20 22 14 18

Liczba posiedzeń Zespołu 
zadaniowego ds. profilaktyki 
i leczenia odwykowego

54 54 60 55 58 56 42

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

Liczba osób, które zgłosiły 
się na posiedzenia Zespołu 
zadaniowego ds. profilaktyki 
i leczenia odwykowego

260 267 290 212 239 263 265

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

Liczba wniosków złożonych 
do Sądu Rejonowego 
w Mysłowicach o wszczęcie 
postępowania 
o zobowiązanie 
do leczenia odwykowego

104 120 131 119 108 180 98
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Osoby  w  stanie  nietrzeźwym,  które  swoim zachowaniem dawały  powód  do  zgorszenia  lub  znajdowały  się
w okolicznościach zagrażających ich życiu lub zdrowiu, albo życiu i zdrowiu innych osób były odwożone do Izby
Wytrzeźwień w Sosnowcu.

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

Liczba osób przyjętych do 
Izby Wytrzeźwień

741 861 716 768 688 933 627

Monitorowanie wskaźnika wykorzystania limitu sprzedaży napojów zawierających powyżej 4,5% alkoholu
przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży jak i w miejscu sprzedaży.
Zgodnie z art. 12 ust 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi Rada Miasta Mysłowice określiła  limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie  
miasta:
w miejscu sprzedaży:

✔ 70 zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych do 4,5 % zawartości alkoholu oraz piwo
✔ 30 zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych powyżej 4,5 % do 18% zawartości alkoholu
✔ 50 zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych powyżej 18% zawartości alkoholu

poza miejscem sprzedaży:
✔ 140 zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych do 4,5 % zawartości alkoholu oraz piwo
✔ 130 zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych powyżej 4,5 % do 18% zawartości alkoholu
✔ 130 zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych powyżej 18% zawartości alkoholu

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych funkcjonujących na terenie miasta 
wg stanu na ostatni dzień danego roku

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

punkty sprzedaży napojów 
alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia 
poza miejscem sprzedaży 
(sklepy),

139 143 140 133 127 130 123

punkty sprzedaży napojów 
alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia 
w miejscu sprzedaży
(lokale gastronomiczne).

72 69 57 47 46 60 59

Łączna liczba punktów 211 212 197 180 173 190 182

Zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych zawierających do 4,5% zawartości alkoholu oraz na  
piwo, których ustalony limit punktów nie dotyczy (Typ kat A) tj.

2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

sklepy 16 14 13 10 10 6 22

lokale gastronomiczne 29 27 29 29 7 8 24

łączna liczba punktów 45 41 42 39 17 14 46

Rozpowszechnienie picia alkoholu przez młodzież i dzieci.

Badanie ESPAD (Europejski Program Badań Ankietowych w Szkołach) na temat używania  alkoholu zostało
zrealizowane  przez  Krajowe  Biuro  ds.  Przeciwdziałania  Narkomanii,  Państwową  Agencję  Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych, Instytut Psychiatrii i Neurologii.
Celem badań, powtarzanych co 4 lata począwszy od 1995 r. jest monitorowanie natężenia problemu używania
przez młodzież substancji  psychoaktywnych, a także ocena czynników wpływających na rozpowszechnianie,
ulokowanych zarówno po stronie popytu na substancje, jak i podaży. 
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ROK 2019
Badanie przeprowadzono w formie ankietowej na losowej próbie reprezentatywnej uczniów trzecich klas szkół
gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat 2814 uczniów) oraz drugich klas szkół ponadgimnazjalnych (wiek:17-18 lat 3089
uczniów). 
Z  przeprowadzonych  badań  wynika,  że  napoje  alkoholowe  są  najbardziej  rozpowszechnioną  substancją
psychoaktywną wśród młodzieży. Chociaż raz w ciągu swojego życia piło 80% uczniów z młodszej grupy i 92,8%
uczniów z starszej grupy. Picie napojów alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, że w czasie ostatnich 30
dni przed badaniem piło 46,7% piętnasto-szesnastolatków i 76% siedemnasto-osiemnastolatków. Porównanie
wyników z 2019 r. z wynikami wcześniejszych badań wskazuje na trend spadkowy rozpowszechniania picia
wśród gimnazjalistów zapoczątkowany w 2007 r. Wcześniej obserwowano tendencję wzrostową.
W zakresie wskaźników picia alkoholu przez gimnazjalistów w latach 1995-2007 obserwowano proces zacierania
się różnic między dziewczętami i chłopcami, który w 2011 r. uległ zahamowaniu. W czasie ostatnich ośmiu lat
odnotować trzeba wznowienie tego procesu. W 2019 r. odsetki dziewcząt, które piły w czasie ostatnich 30 dni
przed  badaniem  są  nieznacznie  wyższe,  niż  jak  analogicznie  odsetki  chłopców.  Stało  się  tak  za  sprawą
większego spadku rozpowszechniania picia wśród chłopców niż wśród dziewcząt.

Począwszy od pierwszych badań ESPAD najbardziej popularnym napojem alkoholowym wśród całej młodzieży
jest piwo, a najmniej - wino.
Wysoki odsetek badanych przyznaje się do przekraczania progu nietrzeźwości. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem, 11% uczniów z młodszej kohorty i 19 % ze starczej grupy wiekowej chociaż raz upiło się w takim
stopniu, że doświadczało zaburzeń równowagi, mowy lub nie pamiętało co się z nimi działo. We wcześniejszych
edycjach badania ESPAD do 2011 r. pytano o nietrzeźwość w trochę inny sposób, stąd wyniki obecnego badania
nie są porównywalne z wcześniejszym trendem. Pytanie o upijanie się w obecnej postaci zadawano od 2011 r. 
Od tego czasu do 2019 r. obserwujemy bardzo słaby trend spadkowy. 

Uwagę zwraca wysoki poziom dostępności napojów alkoholowych przejawiający się w ocenach respondentów.
W zakresie ocen dostępności napojów alkoholowych odnotować trzeba powolną, ale konsekwentnie pozytywną
tendencję zmniejszania się odsetków uczniów określających swój dostęp jako bardzo łatwy. Ponadto zmniejszają
się też odsetki uczniów dokonujących zakupów napojów alkoholowych zwłaszcza piwa.
Większość młodzieży  jest dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkód zdrowotnych i społecznych związanych
z piciem alkoholu.  O stopniu ryzyka, według ocen respondentów, w znacznym stopniu decyduje wzór picia.
W 2015 r. odnotowano zahamowanie tendencji spadkowej traktowania picia alkoholu jako zachowania bardzo
ryzykowne.

Rok 2018 - Diagnoza zagrożeń społecznych
Podstawą informacji dotyczących skali problemów alkoholowych wśród dzieci i młodzieży na terenie miasta My-
słowice jest  diagnoza zagrożeń społecznych, opracowana w IV kwartale 2018 r. przez Uniwersytet Śląski
w Katowicach.  Celem badań była identyfikacja zagrożeń społecznych w zakresie spożywania alkoholu wśród
uczniów mysłowickich szkół. Łącznie kwestionariusz, w formie ankiety elektronicznej, skierowano do ponad 3600
respondentów, zwrotnie otrzymano 2216 ankiet  w tym:
✔ 1094 uczniów szkół podstawowych (klasy IV-VII),

✔ 754 uczniów szkół  podstawowych (klasy VII,VIII, II gimnazjum),
✔ 368 uczniów szkół ponadgimnazjalnych.

Wyniki diagnozy przedstawiono w niżej wymienionych kategoriach:

Częstotliwość spożywania alkoholu:
✔ wśród uczniów szkół  podstawowych w klasach IV-VI - 88% zadeklarowało,  że nigdy nie spożywało

napojów  alkoholowych,  8% zapewniało,  iż  po  alkohol  sięgało  tylko  raz  w  życiu,  do  picia  alkoholu
przynajmniej raz w ciągu  ostatniego  miesiąca  przyznało  się  kilkoro  uczniów  -  ponad  1%,  do  picia
alkoholu przynajmniej raz w ciągu ostatniego roku niespełna 3%,

✔ wśród uczniów szkół  podstawowych w klasach VII,VIII,  oraz II  gimnazjum - 34% zadeklarowało,  że

nigdy nie spożywało napojów alkoholowych, 38% zapewniało, iż po alkohol sięgało tylko raz w życiu, do
picia alkoholu przynajmniej raz w ciągu ostatniego miesiąca oraz przynajmniej raz w ciągu ostatniego
roku niespełna 14%,

✔ w szkołach ponadpodstawowych 12% zadeklarowało, że nigdy nie spożywało napojów alkoholowych,

63% przyznało, że piło alkohol przynajmniej raz w  ciągu ostatniego miesiąca oraz przynajmniej raz
w ciągu ostatniego roku niespełna  21%.
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Spożywanie napojów alkoholowych (doświadczenie z alkoholem) wśród uczniów szkół 
w Mysłowicach

szkoły 2007 r. 2008 r. 2010 r. 2011 r.
 

2012 r. 2013 r. 2014 r. 2015 r. 2017 r. 2018 r.

podstawowa 11,00% 9,00% 5,00% 16,00% 5,00% 14,00% 17,00% 3,00% 25,00% 12,00%

gimnazjalna 52,00% 46,00% 39,00% 36,00% 18,00% 47,00% 54,00% 56,00% 62,00% 66,00%

ponadgimnazjalna 76,00% 76,00% 60,00% 53,00% 66,00% 88,00% 81,00% 73,00% 86,00% 88,00%

Wnioski:
Z przeprowadzonej diagnozy wynika, że:

 coraz więcej młodych ludzi sięga po alkohol,

 alkohol jest najbardziej rozpowszechnionym środkiem psychoaktywnym wśród dzieci i młodzieży,

 kontakt i częstotliwość spożywania napojów alkoholowych wzrasta wraz z wiekiem,

 liczba  uczniów  sięgających  po  napoje  alkoholowe  rośnie,  zarówno  w  szkołach  podstawowych,  jak
i ponadpodstawowych.

Rodzaj spożywanych substancji alkoholowych:
✔ uczniowie szkół podstawowych klasy IV-VI jako najpopularniejszy, spożywany w ostatnim miesiącu alkohol,

wskazali  piwo (35%), drinki (9%), wino ( 6%), wódka (5%),
✔ uczniowie szkół  podstawowych (klasy VII,  VIII  oraz II  gimnazjalne)   jako najpopularniejszy,  spożywany

w ostatnim miesiącu alkohol wskazali piwo ( 27%), wino i drinki (11%) , wódka (6%),
✔ uczniowie szkół ponadgimnazjalnych piwo (77%), drinki (28%) wino (26%), wódka (44%).

Wnioski:
Z przeprowadzonej diagnozy wynika, że:
 najczęściej spożywanym napojem alkoholowym wśród uczniów wszystkich szkół jest piwo

Możliwości zdobycia alkoholu:
✔ 56%  uczniów  szkół  podstawowych  (kl.IV-VI) udzieliło  odpowiedzi,  że  alkoholem  częstują  ich  rodzice,

a 25%, że starsi koledzy, 17% wyniosła alkohol z domu, 1% kupiła alkohol samodzielnie,
✔ 48% uczniów szkół podstawowych  (kl. VII,VIII, II gimnazjalne) wskazywało na starszych kolegów, 45% na

rodziców, a 21% twierdziło, że sami zaopatrują się w alkohol w sklepach,  
18% ankietowanych deklaruje, że nie ma problemu z nabyciem  napojów alkoholowych (3% przyznaje, że
spotyka się z odmową sprzedaży alkoholu), 

✔ 87% uczniów klas ponadpodstawowych kupuje alkohol samodzielnie w sklepie (w większości taką odpo-

wiedź wskazali uczniowie klas II, płci męskiej), 22 % odpowiedziało że kupuje w pabie/dyskotece, 14% jest
częstowana przez koleżanki i kolegów, 13% przez rodziców,

✔ 63% ankietowanych deklaruje, że nie ma problemów z nabyciem alkoholu (15% przyznaje, że czasami spo-

tyka się z odmową).

Wnioski:
Z przeprowadzonej diagnozy wynika, że:
✔ alkohol stanowi ogólnodostępny produkt dla uczniów szkół podstawowych klasy VIII i ponadpodstawowych,
✔ młodzież nie napotyka na większe problemy przy zakupie alkoholu,
✔ młodzi ludzie są „obyci” z alkoholem (społeczna wszechobecność alkoholu, częstowanie alkoholem przez

rodziców, znajomych).

Świadomość na temat szkodliwości spożywania napojów alkoholowych:
✔ We wszystkich grupach wiekowych rodzice niezwykle rzadko rozmawiają z  dziećmi na temat szkodliwości

spożywania  napojów alkoholowych - 59% badanych w klasach IV-VI, 62% ankietowanych w klasach VII,
VIII, II gimnazjalnych, 42%  w szkołach ponadpodstawowych,

✔ 69% respondentów klas IV-VI uznaje, iż spożywanie alkoholu niesie za sobą duże ryzyko, zaś w opinii
starszych kolegów  ryzyko to jest znacznie mniejsze,
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✔ 36% badanych   w klasach VII, VIII, II gimnazjalnych uznało, że spożycie alkoholu niesie za sobą duże

ryzyko, o umiarkowanym ryzyku wspomina prawie 30% respondentów, 31% nie potrafiło  powiedzieć jakie
to ryzyko, 

✔ tylko 22% badanych uczniów szkół ponadgimnazjalnych twierdziło, że alkohol niesie za sobą duże ryzyko,

35% że umiarkowane, 17% nie potrafiło powiedzieć jakie to ryzyko, a  26% twierdziło, że nie wiąże się
z żadnym ryzykiem.

Wniosek:
Z przeprowadzonej diagnozy wynika, że:
✔ tylko  59% uczniów szkół podstawowych  (klasy IV-VI)  rozmawia z rodzicami nt. szkodliwości spożywania

napojów  alkoholowych, 62%  ankietowanych  w  klasach  VII.VIII,  II  gimnazjalnych,  42%  respondentów
w szkołach ponadpodstawowych,

✔ na temat szkodliwości napojów alkoholowych najczęściej rozmawiają ze swoimi dziećmi rodzice uczniów
szkół ponadgimnazjalnych, fakt ten nie przedkłada się jednak na subiektywną ocenę szkód płynących, że
spożywania alkoholu,

✔ rodzina nie zawsze reaguje na nieodpowiednie bądź ryzykowne zachowania dzieci.

III. ADRESACI I REALIZATORZY MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 
I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

Adresatami Programu są mieszkańcy miasta Mysłowice, w szczególności:
 osoby i rodziny z problemem alkoholowym, doświadczające przemocy,
 osoby uzależnione od alkoholu i współuzależnione,
 dzieci i młodzież bez względu na stopień indywidualnego ryzyka występowania problemów alkoholowych

oraz dzieci i młodzież z grup podwyższonego ryzyka, ze środowisk zagrożonych z powodu dysfunkcji lub
sytuacji społecznej, rodzinnej i środowiskowej,

 osoby  działające  w  obszarze  rozwiązywania  problemów  uzależnień,  zajmujące  się  pomocą  osobom
i rodzinom z problemem alkoholowym i problemem przemocy.

Realizatorem Programu jest Urząd Miasta Mysłowice.
W realizacji programu uczestniczą także:
 Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
 Urząd Miasta Mysłowice (Wydział  Zdrowia i  Spraw Społecznych,  Wydział  Bezpieczeństwa Publicznego

i Reagowania Kryzysowego, Kancelaria Prezydenta Miasta),
 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, w tym Ośrodek Interwencji Kryzysowej oraz Zespół Interdyscyplinarny

ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie,  którego obsługę administracyjną prowadzi  Miejski  Ośrodek
Pomocy Społecznej w Mysłowicach,

 Straż Miejska w Mysłowicach,
 Jednostki systemu oświaty miasta Mysłowice: 

- Szkoły Podstawowe nr: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, Szkoła Podstawowa
Sportowa, 
- Szkoły  Ponadpodstawowe:  Centrum  Kształcenia  Zawodowego  i  Ustawicznego,  I  Liceum
Ogólnokształcące, II Liceum Ogólnokształcące,

 Jednostki  kultury  i  sportu  miasta  Mysłowice:  Miejski  Ośrodek  Sportu  i  Rekreacji,  Mysłowicki  Ośrodek
Kultury, Miejska Biblioteka Publiczna,

 Organizacje pozarządowe i inne podmioty, o których mowa w ustawie o działalności pożytku publicznego
i o wolontariacie,

 Osoby fizyczne i  prawne lub podmioty nie posiadające osobowości  prawnej,  podejmujące działania na
rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych.

Partnerami Programu są:
Policja, instytucje ochrony zdrowia, wymiaru sprawiedliwości, służba więzienna.
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IV. CEL GŁÓWNY

Celem głównym Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest prowadzenie
działań profilaktycznych oraz ograniczenie zdrowotnych i  społecznych skutków wynikających  z picia
napojów alkoholowych 

Cel główny realizowany będzie w obszarach:
 profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkańców miasta Mysłowice (dzieci, młodzieży

i dorosłych)  bez  względu  na  stopień  indywidualnego  ryzyka  występowania  problemów  związanych
z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

 profilaktyki  selektywnej  -  adresowanej  do  grupy  o  podwyższonym  ryzyku  występowania  problemów
związanych z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

 profilaktyki  wskazującej -  adresowanej  do  grup  lub  osób,  które  demonstrują  wczesne  symptomy
problemów  związanych  z  używaniem  substancji  psychoaktywnych,  ale  nie  spełniają  kryteriów
diagnostycznych picia szkodliwego lub uzależnienia; redukcja szkód,

 rehabilitacji -  wsparcie  działalności  środowisk  abstynenckich  i  grup  samopomocowych,  wsparcie
psychologiczne i społeczne,

 promocji zdrowego stylu życia i edukacji zdrowotnej.

Priorytety:

 rozszerzenie  oferty  zajęć  profilaktycznych  dla  dzieci  i  młodzieży  (systematyczne,  zróżnicowane
i profesjonalne oddziaływania na dzieci, młodzież i ich rodziny stwarzające okazje do zaspokajania ich
potrzeb  psychicznych,  nauczenia  radzenia  sobie  z  trudnymi  sytuacjami  oraz  wyrobienia  nawyków
prowadzenia  zdrowego  stylu  życia,  co  powinno  przyczyniać  się  do  ograniczania  w  przyszłości
problemów wynikających z nadużywania alkoholu)

 prowadzenie  i  upowszechnienie  działań  informacyjno-edukacyjnych  mających  na  celu  podniesienie
wśród  mieszkańców,  a  w  szczególności  wśród  dzieci  i  młodzieży  poziomu  wiedzy  o  zagrożeniach
wynikających z zażywania substancji psychoaktywnych oraz zachowań ryzykownych,

 zwiększenie dostępności i podnoszenie jakości pomocy dla członków rodzin z problemem alkoholowym
oraz dla osób doznających przemocy w rodzinie,

 zintensyfikowanie działań w zakresie skutecznego egzekwowania przepisów dotyczących sprzedaży
i podawania, reklamy, promocji oraz spożywania napojów alkoholowych.

Zbiór  działań  ujętych  w  programie  uwzględnia  kontynuację  zadań  zainicjowanych  w  latach  poprzednich.
W zależności od zmieniających się potrzeb lokalnych, "Program" mając charakter dokumentu otwartego może
podlegać stosownym modyfikacjom.

V. ŹRÓDŁA I ZASADY FINANSOWANIA REALIZACJI ZADAŃ UJĘTYCH W MIEJSKIM PROGRAMIE
PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

Wydatki związane z realizacją Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych będą
finansowane przede wszystkim ze  środków z tytułu  opłat  za  korzystanie  z  zezwoleń  na  sprzedaż  napojów
alkoholowych  z  działu  851,  rozdziału  85154  –  przeciwdziałanie  alkoholizmowi.  Dopuszcza  się  realizowanie
projektów  i  działań  z  obszaru  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów  uzależnień  finansowanych  lub
współfinansowanych z innych źródeł publicznych.

Środki zaplanowane w budżecie Miasta Mysłowice na 2021 r. z wpływów za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż
napojów alkoholowych wynoszą 1.360.000 zł., w rozdz. 85154 zaplanowano wydatki na poziomie 1.211.400 zł. 
w rozdz. 85153 zaplanowano na poziomie 148.600,00 zł.
Zasady powierzania zadań i wspierania działalności jednostek sektora finansów publicznych, osób fizycznych
i prawnych oraz organizacji pozarządowych i pozostałych instytucji, przedstawiają się następująco:

 podmioty ubiegające się o finansowanie lub dofinansowanie realizacji zadań lub programów składają oferty
na zasadach i trybie określonym w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego
i o  wolontariacie (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz.  1057) lub w trybie określonym w ustawie z dnia
11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym (tekst jednolity: Dz.U. z 2019 r.,  poz. 2365 z późn.zm.),
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 realizacja  zadań  wynikających  z  "Programu"  może  być  powierzana  lub  podejmowana  przez  osoby
posiadające odpowiednie przeszkolenie w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych
oraz przez osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje do rodzaju prowadzonych zajęć,

 współfinansowanie  lub  finansowanie  zadań  stanowiących  realizację  "Programu"  może się  odbywać na
zasadzie zlecania wykonania zadania poprzez zakup usług lub realizowanie dostawy.

Zasady wynagradzania członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, przedstawiają się
następująco:
Wynagrodzenie członkom Komisji przysługuje za:

 udział w posiedzeniach Komisji,

 udział w pracach Zespołów Zadaniowych ds. profilaktyki i leczenia odwykowego podejmujących czynności
zmierzające do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się
leczeniu (art. 41 ust. 3 ustawy  o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi),

 czynności związane z przeprowadzaniem kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń
(art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi),

Wynagrodzenie członków Komisji wynosi 10 % minimalnego wynagrodzenia za pracę  obowiązującego w roku
2021,  ogłoszonego  w Dzienniku  Ustaw.  Wynagrodzenie  przysługuje  członkom obecnym na  posiedzeniu  na
podstawie  listy  obecności.  Wynagrodzenie  jest  wypłacane  na  podstawie  listy  płac,  sporządzonej  przez
właściwego członka Komisji.
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I. CELE I ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW
ALKOHOLOWYCH

Celem głównym Programu jest prowadzenie działań profilaktycznych oraz ograniczenie zdrowotnych 
i społecznych skutków wynikających z picia napojów alkoholowych 

ZADANIE
WSKAŹNIKI

MONITORINGU
WYKONAWCA

CELE SZCZEGÓŁOWE

I
Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób  uzależnionych  
od  alkoholu  i  członków  ich  rodzin,  wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób
fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych poprzez:

A

Wspieranie działalności związanej z organizacją 
miejsc wsparcia i działań samopomocowych 
służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych 
oraz wspomaganie działalności związanej z integracją 
osób uzależnionych i ich rodzin, w tym:

- organizacja różnych form zajęć, uwzględniających elementy 
programów profilaktycznych i terapeutycznych z zakresu 
przeciwdziałania uzależnieniom, w tym również animowanie 
działań samopomocowych, prowadzenie grup wsparcia oraz 
organizacja spotkań promujących trzeźwe obyczaje, porad 
i konsultacji indywidualnych z zakresu przeciwdziałania 
uzależnieniom dla osób uzależnionych i ich rodzin,

- podejmowanie aktywności ukierunkowanej na wspieranie 
abstynencji i trzeźwienia, pomoc w rozwiązywaniu różnorodnych 
problemów, nawiązywanie kontaktu z osobami uzależnionymi, 
motywowanie ich do leczenia promowanie zdrowego i trzeźwego 
stylu życia wśród osób dorosłych, dzieci i młodzieży, m. in. 
poprzez organizowanie dni trzeźwości, turniejów, spotkań 
tematycznych i integracyjnych

 liczba godzin 
zajęć: 
terapeutycznych,
profilaktycznych, 
warsztatowych,

 liczba osób 
uczestniczących 
w zajęciach

 ilość akcji 
promujących 
zdrowy i trzeźwy 
styl życia

 wydatki poniesione
na wspieranie 
działalności    
środowisk 
abstynenckich

Wydział Zdrowia
i Spraw Społecznych

Organizacje
pozarządowe

B

Organizacja obozów terapeutycznych, prowadzonych 
według określonego programu terapeutycznego dla 
osób uzależnionych od alkoholu oraz członków ich rodzin  jako 
wspomaganie procesu rehabilitacji 

 liczba godzin zajęć
terapeutycznych

 liczba uczestników
obozów

 liczba osób 
uczestniczących 
w  zajęciach 
terapeutycznych  

 wydatki poniesione
na organizacje 
obozów

Wydział Zdrowia
i Spraw Społecznych

Organizacje
pozarządowe

C

Realizacja programów profilaktyczno-terapeutycznych dla 
osób osadzonych w Areszcie Śledczym  w Mysłowicach,
 w tym:
- prowadzenie różnych form zajęć, uwzględniających elementy 
programów profilaktycznych i terapeutycznych z zakresu 
przeciwdziałania uzależnieniom (w szczególności od alkoholu) 
m.in. zajęcia z zakresu autodiagnozy, edukacyjne nt. 
negatywnych skutków stosowania alkoholu  i możliwości leczenia 
choroby alkoholowej, mechanizmów uzależnienia od alkoholu, 

- zajęcia warsztatowo-edukacyjne dla osób alkoholizujących 
stosujących przemoc domową,

- zajęcia korekcyjno-edukacyjne dla osób skazanych za 
prowadzenie pojazdów po spożyciu alkoholu,

- zajęcia edukacyjne dla pracowników z zakresu metod pracy 
z osobami uzależnionymi

 liczba godzin zajęć
edukacyjnych, 
warsztatowych, 
korekcyjno-
edukacyjnych

 liczba osób 
objętych zajęciami

 wydatki poniesione
na realizację zajęć
  

Wydział Zdrowia
i Spraw Społecznych

Organizacje
pozarządowe
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II
Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  alkoholowe  pomocy  psychospołecznej  
i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie

A

Dofinansowanie działalności Ośrodka Interwencji 
Kryzysowej w Mysłowicach w obszarze pomocy 
osobom i rodzinom z problemem alkoholowym
i przemocy w rodzinie, polegającej na:

- prowadzeniu poradnictwa specjalistycznego w warunkach 
ambulatoryjnych (psychologicznego pedagogicznego, 

- prowadzeniu poradnictwa specjalistycznego dla mieszkanek 
Hostelu OIK korzystających ze schronienia z powodu sytuacji 
kryzysowych, w tym przemocowych, które 
w 75% współwystępują z problemem alkoholu w rodzinie, 

- prowadzeniu działań psychoedukacyjnych dla  kobiet 
krzywdzonych w rodzinie z rozpoznanym współuzależnieniem od 
alkoholu (grupa wsparcia dla kobiet, grupa  psychoedukacyjna),

- przeprowadzeniu wizyt środowiskowych i poradnictwa 
indywidualnego na terenie OIK dla osób zagrożonych suicydalnie,
w tym wobec osób nadużywających lub uzależnionych od 
alkoholu,

- prowadzeniu edukacji społecznej w zakresie m. in. 
mechanizmów zjawiska przemocy w rodzinie, możliwości 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie (ze szczególnym 
uwzględnieniem rodzin z problemem alkoholowym) w formie 
materiałów informacyjno- edukacyjnych, poradnictwa socjalnego  
i prawnego), 

- zorganizowanie konferencji poświęconej zagadnieniom 
z obszaru przeciwdziałania przemocy.

 liczba osób 
zgłaszających się 
po pomoc 
(ogółem)

 liczba osób, 
którym udzielono 
pomocy, 
w tym 
z problemem 
alkoholowym 
(ogółem)

 liczba osób, 
którym udzielono 
schronienia

 liczba udzielonych 
porad 
indywidualnych:
psychologicznych,
pedagogicznych,
socjalnych,
prawnych

 liczba 
opracowanych 
/rozdanych 
materiałów 
informacyjno-
edukacyjnych

 wydatki poniesione
na działania OIK

• liczba Zespołów 
Interdyscyplinar-
nych

• liczba Grup 
Roboczych

• liczba osób    
zgłoszonych do  
Zespołu 
Interdyscyplinarne-
go, w tym dzieci 

Miejski Ośrodek
Pomocy Społecznej

 
(Ośrodek Interwencji

Kryzysowej)

B

Prowadzenie i zapewnienie miejsc 
w placówkach wsparcia dziennego dzieciom 
z terenu Mysłowic zapewniających:
- pomoc w nauce,
- pomoc w kryzysach szkolnych, rodzinnych,
  rówieśniczych, osobistych,
- organizację czasu wolnego,
- rozwój zainteresowań,
- organizację zabaw i zajęć sportowych,
- organizację różnych form zajęć z zakresu
  przeciwdziałania uzależnieniom,
- stały kontakt, wspieranie i pracę z rodziną 
  lub opiekunami wychowanków,
- dożywianie,
- współpracę ze szkołą, pracownikami socjalnymi,
- wyposażenie w przedmioty potrzebne 
  do zajęć.

 liczba miejsc 
w placówkach

 liczba dzieci 
uczestniczących 
w zajęciach 
placówki

 liczba 
zrealizowanych 
programów 
profilaktycznych
z zakresu 
przeciwdziałania 
alkoholizmowi

 wydatki poniesione
na placówki

Miejski Ośrodek
Pomocy Społecznej

 Organizacje
pozarządowe

Wydział Zdrowia
i Spraw Społecznych
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III

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży w tym: prowadzenie 
pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych;

A

Realizowanie programów profilaktycznych 
i zajęć warsztatowych w placówkach oświatowych 
adresowanych do dzieci, młodzieży, rodziców i wychowawców, 
w tym:

- programy rekomendowane w ramach systemu rekomendacji 
programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

- inne programy sprzyjające kształtowaniu postaw i zachowań 
prozdrowotnych  dzieci i młodzieży,

- programy realizowane w ramach szkolnych programów 
wychowawczych.

 ilość 
zrealizowanych 
programów 
rekomendowanych

 liczba osób 
objętych 
programem 
rekomendowanym

 ilość innych 
programów
i zajęć 
warsztatowych

 liczba osób 
objętych innymi 
programami 
i zajęciami 
warsztatowymi

 wydatki poniesione
na realizację 
programów i zajęć 
warsztatowych

Organizacje
pozarządowe

lub
ekspert, specjalista,

profesjonalna
instytucja

uprawniona do
realizacji zadań,

Wydział Zdrowia
i Spraw Społecznych

Placówki oświatowe

B

Dofinansowanie organizacji wypoczynku dla dzieci 
i młodzieży z realizacją programu profilaktycznego 
w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi, w formie 
obozu lub kolonii poza miejscem zamieszkania

 liczba 
zorganizowanych 
wyjazdów

 ilość osób 
uczestniczących 
w koloniach

 liczba 
zrealizowanych 
programów 
profilaktycznych 
z zakresu 
przeciwdziałania 
alkoholizmowi

 wydatki poniesione
na wypoczynek

Organizacje
pozarządowe

Kancelaria
Prezydenta 

C

Dofinansowanie wakacji dla najuboższych dzieci ze 
środowisk dotkniętych problemem uzależnień 
z realizacją programu profilaktycznego w zakresie 
przeciwdziałania alkoholizmowi

 liczba 
zorganizowanych 
wyjazdów

 ilość uczestników

 liczba 
zrealizowanych 
programów 
profilaktycznych 
z zakresu 
przeciwdziałania 
alkoholizmowi

 wydatki poniesione
na wakacje

Organizacje
pozarządowe

Miejski Ośrodek
Pomocy Społecznej

Wydział Zdrowia 
i Spraw Społecznych

D

Organizacja, współorganizowanie, i dofinansowanie 
imprez, zawodów sportowych, przedsięwzięć 
promujących zdrowie i propagujących trzeźwe 
obyczaje 
z wykorzystaniem plakatów, ulotek, informatorów dla 
mieszkańców o treściach profilaktycznych dotyczących 
problematyki alkoholowej i innych zachowań ryzykownych, w tym:

 liczba 
zorganizowanych

 imprez, zawodów

 liczba osób 
uczestniczących

Wydział Zdrowia
i Spraw Społecznych

Organizacje
pozarządowe
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- program pn. "Abstynenci w Trójkącie Trzech  Cesarzy" 
"Wiosenne, Świąteczne, Mikołajkowe warsztaty rodzinne,"
 "Akcja Lato w mieście 2021" "Memoriał Jerzego Chromika"

 liczba 
rozpowszechniony
ch materiałów 
informacyjno-
edukacyjnych

 wydatki poniesione
na realizacje 
działań

Kancelaria
Prezydenta Miasta

E

Prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy
o szkodliwości alkoholu i innych substancji 
psychoaktywnych, zagrożeń uzależnieniami 
behawioralnymi oraz profilaktyki zachowań 
ryzykownych i promocji zdrowia obejmujących:

- akcje informacyjno-edukacyjne skierowane do różnych grup 
odbiorców (konferencje, szkolenia, prelekcje, wykłady, działania 
prewencyjno-profilaktyczne w placówkach oświatowych, 
pogadanki profilaktyczne, spotkania autorskie, spektakle teatralne
oraz warsztaty profilaktyczne przeprowadzone w filiach 
bibliotecznych), w tym programy: "Strażnik trzeźwości" "Powiedz 
NIE", "Agresja Rówieśnicza", "Usłysz Reaguj", "Tubisiowe 
zabawy" "Drugie życie - czyli jednoaktówka z życia i nie życia 
Rysia", "Noc w bibliot-VETO uzależnieniom", "Twoje życie Twoje 
decyzje", "Odnaleźć siebie",
 
- wykonanie, zakup, rozpowszechnianie materiałów informacyjno 
- edukacyjnych z zakresu promocji trzeźwości, zdrowego stylu 
życia, zapobiegania wykluczeniu społecznemu, (broszury, plakaty,
ulotki, poradniki), nagrody za udział w konkursach m.in. 
w "Bezpieczny Siódmoklasista".

 liczba 
przedsięwzięć 
i akcji

 liczba materiałów 
informacyjno-
edukacyjnych

 liczba dzieci 
i młodzieży 
uczestniczących 
w akcjach, 
programach 

 i przedsięwzięciach

 wydatki poniesione
na realizacje 
działań

Straż Miejska

Wydział
Bezpieczeństwa

Publicznego
i Reagowania
Kryzysowego

Wydział Zdrowia
i Spraw Społecznych

Kancelaria
Prezydenta Miasta

F

Diagnozowanie i monitorowanie skali problemów 
alkoholowych na terenie miasta, 
w tym:
 - przeprowadzenie badań dotyczących lokalnych zagrożeń 
społecznych i problematyki uzależnień (diagnoza) oraz 
gromadzenie i opracowywanie danych umożliwiających analizę 
aktualnego stanu problemów.

 liczba opracowań

 wydatki poniesione
na realizacje 
działań

Wydział Zdrowia 
i Spraw Społecznych

IV Postępowanie związane ze zobowiązaniem do leczenia odwykowego

A

Podejmowanie czynności zmierzających do 
orzeczenia o zastosowaniu obowiązku poddania się 
leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego wobec 
osób, które w związku z nadużywaniem alkoholu powodują 
rozkład życia rodzinnego, demoralizują małoletnich, uchylają się 
od obowiązku zaspokojenia potrzeb rodziny albo systematycznie 
zakłócają spokój lub porządek publiczny.

Przyjmowanie zgłoszeń 
w przypadkach wystąpienia nadużywania alkoholu powodujących 
rozpad życia rodzinnego, demoralizację małoletnich, zakłócenie 
spokoju lub porządku publicznego

Prowadzenie rozmów profilaktycznych motywujących do 
podjęcia leczenia dobrowolnego

 liczba posiedzeń
MKRPA

 liczba przyjętych 
zgłoszeń
do MKRPA celem 
podjęcia czynności
zmierzających do 
orzeczenia o
zastosowanie 
obowiązku 
leczenia 
odwykowego

 liczba posiedzeń
zespołów 
zadaniowych
MKRPA

 liczba 
przeprowadzonych
rozmów 
profilaktycznych

Miejska Komisja
Rozwiązywania

Problemów
Alkoholowych

Zespół
zadaniowy 

w ramach MKRPA

17
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B

Kierowanie osób, które nie zgłosiły się dobrowolnie 
na zdiagnozowanie i poddanie leczeniu odwykowemu 
na badanie przez biegłych (psychologa i psychiatrę) w celu 
wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu
 i wskazania rodzaju zakładu leczniczego

 liczba osób 
skierowanych na 
badania  do 
biegłego

 liczba wykonanych
opinii

Miejska Komisja
Rozwiązywania

Problemów
Alkoholowych

Zespół zadaniowy 
w ramach MKRPA

C
Kierowanie wniosków do sądu o zobowiązanie do 
podjęcia leczenia odwykowego 

 liczba złożonych
wniosków do sądu 
o przymusowe 
leczenie

Miejska Komisja
Rozwiązywania

Problemów
Alkoholowych

V 

Działania w zakresie ograniczania dostępności do alkoholu oraz podejmowanie interwencji
w przypadkach złamania zakazu sprzedaży alkoholu nieletnim lub nietrzeźwym w przypadku
złamania zakazów promocji i reklamy napojów alkoholowych a także występowanie przed
Sądem w charakterze  oskarżyciela  publicznego oraz  prowadzenie  regularnych  kontroli  
w placówkach  handlujących napojami alkoholowymi w zakresie przestrzegania przepisów
wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi

A 

Systematyczne monitorowanie wskaźnika zezwoleń na
sprzedaży napojów zawierających powyżej 4,5% 
alkoholu, przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży 
jak i w miejscu sprzedaży

 liczba punktów 
sprzedaży
napojów 
alkoholowych

Miejska Komisja
Rozwiązywania

Problemów
Alkoholowych

Wydział Spraw
Obywatelskich

B

Opiniowanie wniosków w sprawie zezwolenia 
na sprzedaż napojów alkoholowych

 liczba wydanych 
opinii Miejska Komisja

Rozwiązywania
Problemów

Alkoholowych

C 

Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad 
i warunków korzystania z zezwolenia na sprzedaż 
napojów alkoholowych przez osoby i podmioty, na 
podstawie upoważnienia wydanego przez Prezydenta 
Miasta oraz podejmowanie, na uzasadnione wnioski, 
interwencji związanych z naruszeniem zakazu reklamy
i promocji napojów alkoholowych z wyjątkiem piwa

 liczba
przeprowadzonych
kontroli

 liczba interwencji Miejska Komisja
Rozwiązywania

Problemów
Alkoholowych

Założenia  "Programu"  oparto  o  wytyczne  Państwowej  Agencji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych,
opracowane w przewodniku pn. Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programów profilaktyki
i rozwiązywania problemów alkoholowych w 2021 roku. Koordynację realizacji "Programu" prowadzi Prezydent
Miasta Mysłowice w ramach Wydziału Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Mysłowice.
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l.p. Zadania Opis zadań (rozdział 85154)

1 MOPS

Razem

2 KANCELARIA PREZYDENTA

Razem

3 WYDZIAŁ ZDROWIA I SPRAW SPOŁECZNYCH

Uzasadnienie

Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób 
uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gminy. Zadania te określane są w Miejskim Programie Profilaktyk
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Mysłowicach. Zgodnie z art. 41 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwści 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2019. 2277 z późn. zm.). Rada Miasta Mysłowice corocznie podejmuje w 
drodze uchwały Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Mysłowicach.

Zadania budżetowe na rok 2021  do zadań  Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w  Mysłowicach na rok 2021

Zaplanowane środki do 
budżetu miasta 

Mysłowice na rok 2021

Dofinasowanie Ośrodka Interwencji 
Kryzysowej w Mysłowicach
(wynagrodzenia, składki).

Prowadzenie:
- poradnictwa specjalistycznego w warunkach ambulatoryjnych (psychologicznego 
pedagogicznego), 
- poradnictwa specjalistycznego dla mieszkanek Hostelu OIK korzystających ze 
schronienia z powodu sytuacji kryzysowych, w tym przemocowych, które w 75% 
współwystępują z problemem alkoholu w rodzinie,  
- działań psychoedukacyjnych dla  kobiet krzywdzonych w rodzinie z rozpoznanym 
współuzależnieniem od alkoholu (grupa wsparcia dla kobiet, grupa  
psychoedukacyjna).
- wizyt środowiskowych i poradnictwa indywidualnego na terenie OIK dla osób 
zagrożonych suicydalnie, w tym wobec osób nadużywających lub uzależnionych od 
alkoholu,
- edukacji społecznej w zakresie m. in. mechanizmów zjawiska przemocy w rodzinie, 
możliwości przeciwdziałania przemocy w rodzinie (ze szczególnym uwzględnieniem 
rodzin z problemem alkoholowym) w formie materiałów informacyjno – 
edukacyjnych, poradnictwa socjalnego  i prawnego.
Zorganizowanie konferencji poświęconej zagadnieniom z obszaru przeciwdziałania 
przemocy.

500 350,00

500 350,00

Dofinansowanie zawodów sportowych, 
promujących zdrowie
 i trzeźwe obyczaje z wykorzystaniem 
plakatów, ulotek, informatorów dla 
mieszkańców o treściach 
profilaktycznych dotyczących 
problematyki alkoholowej i innych 
zachowań ryzykownych.
(Dotacja dla MOK na warsztaty 
rodzinne).

Wykorzystanie plakatów, ulotek, informatorów dla mieszkańców 
o treściach profilaktycznych dotyczących problematyki alkoholowej
I innych zachowań ryzykownych, w tym przeprowadzenie programów pn.:  
"Wiosenne, Świąteczne, Mikołajkowe warsztaty rodzinne," "Akcja Lato w mieście 
2021" "Memoriał Jerzego Chromika" ( 20.000 zł dla realizatora MOK oraz 10.000 zł 
dla realizatora MOSIR)

30 000,00

Miejska Biblioteka Publiczna – 
warsztaty, spotkania z terapeutami 
uzależnień

Prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwości alkoholu i 
innych substancji psychoaktywnych, zagrożeń uzależnieniami behawioralnymi oraz 
profilaktyki zachowań ryzykownych i promocji zdrowia obejmujących:
- akcje informacyjno-edukacyjne skierowane do różnych grup odbiorców 
(konferencje, szkolenia, prelekcje, wykłady, działania prewencyjno-profilaktyczne w 
placówkach oświatowych, pogadanki profilaktyczne, spotkania autorskie, spektakle 
teatralne oraz warsztaty profilaktyczne przeprowadzone w filiach bibliotecznych) w 
tym realizacja programów: "Strażnik trzeźwości" "Powiedz NIE", "Agresja 
Rówieśnicza", "Usłysz Reaguj", "Tubisiowe zabawy" "Drugie życie - czyli jednoaktówka 
z życia i nie życia Rysia", "Noc w bibliotece - VETO uzależnieniom”, "Twoje życie Twoje 
decyzje", "Odnaleźć siebie".

10 000,00

Dofinansowanie organizacji wypoczynku 
dzieci i młodzieży z realizacją programu 
profilaktycznego w zakresie przeciwdziałania 
alkoholizmowi, w formie obozu, kolonii poza 
miejscem zamieszkania

Dofinasowanie organizacji wypoczynku letniego dla dzieci i młodzieży z Mysłowic 
z realizacją programu profilaktycznego w zakresie przeciwdziałnia alkohizmowi 
w formie obozu lub kolonii poza miejscem zamieszkania – organizator wyłoniony
W drodze konkursu. 25 000,00

65 000,00

Id: E3758951-9E28-4136-AB4F-4568D27216E7. projekt Strona 1 z 3



Sheet1

Page 2

"Abstynenci w Trójkącie Trzech Cesarzy"

Diagnoza problemów społecznych

Szkolenie MKRPA Szkolenie członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Zakup znaków opłaty sądowej, opinie biegłych sądowych

Razem

Wspieranie działalności Stowarzyszeń 
Abstynenckich związanej z organizacją 
miejsc wsparcia i działań 
samopomocowych służących 
rozwiązywaniu problemów 
alkoholowych oraz wspomaganie 
działalności związanej z integracją osób 
uzależnionych i ich rodzin"

Organizacja różnych form zajęć, uwzględniających elementy programów 
profilaktycznych i terapeutycznych z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom, 
W tym również animowanie działań samopomocowych, prowadzenie grup wsparcia 
oraz organizacja spotkań promujących trzeźwe obyczaje, porad
 i konsultacji indywidualnych z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom dla osób 
uzależnionych i ich rodzin.
Podejmowanie aktywności ukierunkowanej na wspieranie abstynencji
 I trzeźwienia, pomoc w rozwiązywaniu różnorodnych problemów, nawiązywanie 
kontaktu z osobami uzależnionymi, motywowanie ich do leczenia promowanie 
zdrowego i trzeźwego stylu życia wśród osób dorosłych, dzieci i młodzieży, m. in. 
poprzez organizowanie dni trzeźwości, turniejów, spotkań tematycznych i 
integracyjnych.

92 000,00

Obozy terapeutyczne organizowane 
przez Stowarzyszenia Abstynenckie z 
terenu Miasta Mysłowice

Organizacja obozów terapeutycznych, prowadzonych według określonego programu 

terapeutycznego dla osób uzależnionych od alkoholu oraz członków ich rodzin  jako 

wspomaganie procesu rehabilitacji.

39 000,00

Realizacja programów profilaktyczno - 
terapeutycznych dla osób osadzonych w 
Areszcie Śledczym w Mysłowicach

Prowadzenie różnych form zajęć uwzględniających elementy programów 
profilaktycznych i terapeutycznych z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom 
(w szczególności od alkoholu) m.in. zajęcia z zakresu autodiagnozy, edukacyjne 
nt. negatywnych skutków stosowania alkoholu  i możliwości leczenia choroby 
alkoholowej, mechanizmów uzależnienia od alkoholu.
Realizacja zajęć warsztatowo edukacyjnych dla osób alkoholizujących stosujących 
przemoc domową.
Realizacja zajęć korekcyjno-edukacyjnych dla osób skazanych za prowadzenie 
pojazdów po spożyciu alkoholu.
Realizacja zajęć edukacyjnych dla pracowników z zakresu metod pracy 
z osobami uzależnionymi.

10 000,00

Organizacja, współorganizowanie, i dofinansowanie imprezy, zawodów sportowych, 
przedsięwzięć promujących zdrowie i propagujących trzeźwe obyczaje z 
wykorzystaniem plakatów, ulotek, informatorów dla mieszkańców o treściach 
profilaktycznych dotyczących problematyki alkoholowej i innych zachowań 
ryzykownych.

6 000,00

Programy profilaktyczne  
W placówkach oświatowych

Realizacja programów rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji 

programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego oraz innych programów 

sprzyjających kształtowaniu postaw i zachowań prozdrowotnych  dzieci i młodzieży.

35 000,00

Posiedzenia MKRPA, opinie biegłych, Przyjmowanie zgłoszeń w przypadkach wystąpienia nadużywania alkoholu 
powodujących rozpad życia rodzinnego, demoralizację małoletnich, zakłócenie 
spokoju lub porządku publicznego.
Prowadzenie rozmów profilaktycznych motywujących do podjęcia leczenia 
dobrowolnego.
Kierowanie osób, które nie zgłosiły się dobrowolnie na zdiagnozowanie
i poddanie leczeniu odwykowemu na badanie przez biegłych (psychologa 
i psychiatrę) w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu 
i wskazania rodzaju zakładu leczniczego.
Kierowanie wniosków do sądu o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego.
Opiniowanie wniosków w sprawie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.
Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania
z zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych przez osoby i podmioty, na 
podstawie upoważnienia wydanego przez Prezydenta Miasta oraz podejmowanie, na 
uzasadnione wnioski, interwencji związanych z naruszeniem zakazu reklamy 
i promocji napojów alkoholowych z wyjątkiem piwa.

108 000,00

 Przeprowadzenie badań dotyczących lokalnych zagrożeń społecznych
I problematyki uzależnień (diagnoza) oraz gromadzenie i opracowywanie danych 
umożliwiających analizę aktualnego stanu problemów. 6 000,00

Zakup materiałów edukacyjnych do 
kampanii "Zachowaj Trzeźwy Umysł"
- 2 pakiety
Nagrody dla laureatów kampani ZTU.

Prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwości alkoholu i 
innych substancji psychoaktywnych, zagrożeń uzależnieniami behawioralnymi oraz 
profilaktyki zachowań ryzykownych i promocji zdrowia obejmujących zakup i 
rozpowszechnianie materiałów informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji 
trzeźwości, zdrowego stylu życia, zapobiegania wykluczeniu społecznemu, (broszury, 
plakaty, ulotki, poradniki), nagrody za udział w konkursie „Zachowaj Trzeźwy 
Umysł”(nagrody 1.000 zł. Oraz 2 pakiety kampanii 5000,00 zł)

6 000,00

 Akcja informacyjna -materiały edukacyjno – 
informacyjne dla uczniów mysłowickich szkół

Wykonanie, zakup rozpowszechnianie materiałów informacyjno - edukacyjnych z 
zakresu promocji trzeźwości, zdrowego stylu życia, zapobiegania wykluczeniu 
społecznemu, (broszury, plakaty, ulotki, poradniki),

2 000,00

4 000,00

Znaki opłaty sądowej, opinie biegłych 
sądowych. 30 000,00

Wakacje dla najuboższych dzieci z 
terenu miasta Mysłowice zagrożonych 
uzależnieniami.
 (Dotacja dla MOPS)

Dofinansowanie wakacji dla najuboższych dzieci ze środowisk dotkniętych 
problemem uzależnień z realizacją programu profilaktycznego w zakresie 
przeciwdziałania alkoholizmowi – organizator wyłoniony w drodze konkursu. 13 500,00

Placówki wsparcia dziennego 
prowadzenie i zapewnienie miejsca 
w placówkach wsparcia dziennego 
dzieciom z terenu Mysłowic. 
(Dotacja dla MOPS)

Prowadzenie i zapewnienie miejsc w placówkach wsparcia dziennego dzieciom 
z terenu miasta Mysłowice zapewniających: pomoc w nauce, pomoc w kryzysach 
szkolnych, rodzinnych,  rówieśniczych, osobistych, organizację czasu wolnego, rozwój 
zainteresowań, organizację zabaw i zajęć sportowych, organizację różnych form zajęć 
z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom, stały kontakt wspieranie 
I pracę z rodziną lub opiekunami wychowanków, dożywianie, współpracę ze szkołą, 
pracownikami socjalnymi, wyposażenie w przedmioty potrzebne do zajęć.

270 000,00

621 500,00
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4 WYDZIAŁ BEZPIECZEŃSTWA

Razem

5 STRAŻ MIEJSKA

Razem

Suma 85154

"Bezpieczny siódmoklasista"
program profilaktyczno - edukacyjny 
przeprowadzony dla uczniów szkół 
podstawowych.

Wykonanie, zakup rozpowszechnianie materiałów informacyjno – edukacyjnych
Z zakresu promocji zdrowego stylu życia, zapobiegania wykluczeniu społecznemu 
(broszury, plakaty, ulotki, poradniki), nagrody za udział w programie  "Bezpieczny 
Siódmoklasista"

8 000,00

8 000,00

Prowadzenie powszechnej edukacji 
W zakresie wiedzy o szkodliwości 
alkoholu i innych substancji 
psychoaktywnych, zagrożeń 
uzależnieniami behawioralnymi oraz 
profilaktyki zachowań ryzykownych
I promocji zdrowia.

Zakup i rozpowszechnianie materiałów informacyjno - edukacyjnych w tym: zakup 
usług wykonania chust, smyczy, zawieszek, worko - plecaków, alkogogli, 3 rowerów, 
hulajnogi, klocków, pasów odblaskowych. Realizacja zadania w placówkach 
oświatowych (szkoły podstawowe, przedszkola oraz programy dla seniorów).

16 550,00
16 550,00

1 211 400,00
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Zadania budżetowe na rok 2021  ujęte w Miejskim Programie Przeciwdziałnia Narkomanii w Mysłowicach na lata 2020-2022 

lp nazwa

Opis zadań (rozdział 85153)

1 MOPS
Miejski Punkt Konsultacyjny

Razem
2 KANCELARIA PREZYDENTA

Razem

3         WYDZIAŁ ZDROWIA I SPRAW SPOŁECZNYCH

Programy profilakatyczne 

Razem

4 WYDZIAŁ BEZPIECZEŃSTWA

Razem
5 STRAŻ MIEJSKA

Programy profilakatyczne

Razem
Ogółem

ZASTĘPCA PREZYDENTA MIASTA  MYSŁOWICE

                                               Wojciech Chmiel

Zaplanowane środki do budżetu 
miasta Mysłowice na rok 2021

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego w MOPS  w zakresie poradnictwa 
specjalistycznego dla osób uzależnionych oraz współuzależnionych. Porad 
udziela specjalista ds. uzależnień.

15 000,00

Wspieranie środowiskowe 
klientów pomocy społecznej

MOPS w ramach wspierania finansowego i środowiskowego  klientów 
(dla młodzieży, rodziców, opiekunów) pomocy społecznej uzależnionych
I współuzależnionych od środków psychoaktywnych prowadzi zajęcia 
programowe w zakresie wykładów/konsultacji. Zajęcia prowadzi terapeuta 
ds. uzaleznień od środków psychoaktywnych.

15 000,00

Działalność edukacyjna           
w ramach pracy socjalnej

Działalność edukacyjna w ramach pracy socjalnej w szczególności 
ukierunkowanej na promocję zdrowego stylu życia wolnego od uzależnień 
odbywa sie w postaci progrmów profilaktycznych  w tym: spotkań, 
warsztatów edukacyjnych dla młodzieży, zajęć dla rodziców na temat 
skutków zażywania substancji psychoaktywnych. 

12 000,00

42 000,00

Kampania antynarkotykowa - 
działania informacyjno 
edukacyjne (warsztaty, akcje, 
heppeningi)

Prowadzenie działań informacyjno edukacyjnych, w tym kampanii 
społecznych adesowanych do różnych grup społecznych ze szczególnym 
uwzględnieniem problematyki używania substancji psychoaktywnych i ich 
negatywnych następstw w tym kampanii antynarkotykowej (ITV) – MOK

30 000,00

Dofinansowanie organizacji 
wypoczynku dla dzieci
i młodzieży z realizacją 
programu profilaktycznego w 
formie obozu lub kolonii

Dofinasowanie organizacji wypoczynku letniego dla dzieci i młodzieży 
z Mysłowic z realizacją programu profilaktycznego w zakresie przeciwdziałnia 
narkomanii w formie obozu lub kolonii poza miejscem zamieszkania – 
organizator wyłoniony w drodze konkursu. 25 000,00

55 000,00

Realizacja programów rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji 
programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego oraz innych 
programów sprzyjających kształtowaniu postaw i zachowań prozdrowotnych 
dzieci i młodzieży (realizacja programów w placówkach oświatowych)

30 000,00

Zakup materiałów - akcja 
inform. ulotki, plakaty, 
diagnoza

Przeprowadzenie badań dotyczących lokalnych zagrożeń społecznych
i problematyki uzależnień (diagnoza) oraz gromadzenie i opracowywanie 
danych umożliwiających analizę aktualnego stanu problemów, zakup 
materiałów -  akcja informacyjna - ulotki, plakaty.

3 000,00

Wakacje dla najuboższych 
dzieci (dotacja dla MOPS)

Dofinansowanie wakacji dla najuboższych dzieci ze środowisk dotkniętych 
problemem uzależnień z realizacją programu profilaktycznego w zakresie 
przeciwdziałania narkomanii – organizator wyłoniony w drodze konkursu. 

13 500,00

46 500,00

Realizacja programu 
"Bezpieczny siódmoklasista"

Wykonanie, zakup rozpowszechnianie materiałów informacyjno - 
edukacyjnych z zakresu promocji zdrowego stylu życia, zapobiegania 
wykluczeniu społecznemu (broszury, plakaty, ulotki, poradniki), nagrody za 
udział w programie  "Bezpieczny siódmoklasista"

2 000,00

2 000,00

Przeprowadzenie cyklu prelekcji dla uczniów szkół podstawowych w 
Mysłowicach o tematyce "Agresja rówieśnicza i środki psychoaktywne" 
(zakup tablicy do zadań, przykładowe narkotesty)

3 100,00

3 100,00
148 600,00
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